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7 étapes pour trouver un stage

Un outil, pour guider les éleves
dans leur recherche de stage.



Cest gratuit et
accessible par

Internet

Au travers d’une cinquantaine de
témoignages et de conseils vidéos, I'éleve
découvre ce qu’il faut faire et ne pas faire

lorsqu’on recherche un stage.



Le parcours de ce programme s articule en 7 étapes
autour de 3 types dactivités

 TEWES

DECOUVRIR DECODER S'ENTRAINER

S’entrainer :

Se former a
Découvrir en Vidéo : Décoder : I"acquisition des
S'informer des Pour chaque comportements
évenements associés événement les conduisant 3 la réussite
a la recherche de obstacles potentiels en 24 situations
stage en 50 vidéos et sont décodés en 44 d’apprentissages a
200 témoignages conseils sonores I'aide d’exercices

interactifs et de
simulations vidéos.




QUELS USAGES ?

*Permet d’acquérir rapidement les bons comportements
nécessaires dans une recherche de stage

* || peut se préparer efficacement grace au dispositif
pédagogique qui utilise des dispositifs de simulation,
d’autoévaluation ou I'image et le son ont une place
primordiale.

* Le futur stagiaire peut construire son opinion en
découvrant la variété des expériences et des
jugements que ces jeunes accordent aux stages



POUR QUI ?

* Ce programme est destiné aux jeunes des
colleges, des lycées, des lycées professionnels,
des missions d’insertions jeunes, des missions
locales en recherche de stage de découverte
ou d’insertion, ainsi qu’aux enseignants et
animateurs. Elle peut étre utilisé en
autonomie ou guidée par un enseignant,
animateur ou parent.



Les 7 étapes :

1. je minterroge sur mes motivations

2. je formule et je classe mes choix

3. je me prépare a une variétés de solutions

4. je repere les gualités attendues

5. je maitrise l'entretien téléphonigue

6. je mexerce dans un karaoké d'entretiens

7. japprends guelgues régles du travail




Le Ministére de |'économie et des Finances, du travail et de |'emploi,
la CGPME, la région Ile de France, Agefa pme, Orange, le Codice,
Kezeco, leCanaldesMetiers.tv se sont regroupés pour mettre a
disposition gratuitement le programme multimédia en ligne, « 7
étapes pour trouver un stage», a destination de tous les colleges,
lycées et structures d'insertion.

Il est accessible gratuitement sur internet a I'adresse :
http://www.7etapespourtrouverunstage.com

Ce programme multimédias, élaboré avec le concours d'enseignants
de colleges, lycées, lycées professionnels, fait suite a 15 années
d’'expérience, sous la direction d'Alain Crindal enseignant
chercheur.


http://www.7etapespourtrouverunstage.com/

Etape 1: quelles sont les raisons pour lesquelles
je veux faire un stage ?

4 conseils audio pour répondre a

cette question.

4 témoignages vidéos d’éleves -
FILMS MON OPINION POURQUOI ?
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...Pour prolonger le travail

Des exercices a avec les éleves en classe
imprimer...




7 ETAPES POUR TROUVER UN STAGE

ETAPE 2 - JE FORMULE ET JE CLASSE DES CHOIX

Etape 2: V .

VERS QUEL(S) STAGE(S) ALLER ?

Exercice 6
J'organise mon Mémo

Pour que tu puisses progresser et améliorer ta fagon de voir le travail, mets en quelques mots (sans faire
de phrases puisque C'est pour toi) ce que tu voudrais connaitre ou mieux connaftre comme milieu de
Quatre vidéos indiquent comment travail (ou secteur professionnel).

sont conseillés par leurs cop
parents, leurs profs ; mais eux-mé Tu n'es pas obligé de te dire « je voudrais faire ¢a plus tard », il Sagit surtout que tu sois curieux. Aprés un
ils ob ils voudraient aller stage, une visite, un parcours sur Internet, tu pourras reprendre ces petites notes... les compléter; rayer, etc.

Imprime cette page pour la mettre dans ton dossier 7 étapes.

4 2N
DATE MEMO

Le

Les profs me verrasent plutot...
Travail d’aide
au cours de la
recherche de
I'éleve

-Certains ont déja des idées pour mon avenir (parents, profs, amis,
-Je cherche a connaitre de nombreux secteurs professionnels
-J’'organise mon mémo




Etape 3 : Comment trouver un stage ?

7EIAPES POURTROUVER UN STAGE. 2 COMMENT TDALIV =

Deux séries de vidéos réalisées par des novices

et des anciens stagiaires précisent toutes les
solutions qu'ils connaissent. |ls racontent leur
démarches pour obtenir un stage

1 - Une variété
e solutions
-La famille, les
réseauy, les
relations

. -Téléphoner, les
~ petites annonces
, le porte-a-porte

Ou chercher 2

-Comment éviter

-Je fais I'inventaire de toutes les solutions les surprises
-Je repere les difficultés par ceux qui ont de I'expérience désagréables
- je mémorise mes recherches




Et 3 p e . T e i ten d ent d e

Dans la liste des questions ci-dessous que poseraient un stagiaire, raye cellles qui feraient preuve d'une
curiosité déplacée. (Tu peux éventuellement rayer une partie seulement d'une question).

..........................................................................

: : :
1« Dans quel service travaillez-vous ?

Curiosité admissible ou
déplacée ?

« Combien y a-t-il d'employés en tout ?
= Qui pourrait m’expliquer I'organisation de toute I'entreprise ?
|« Est-ce qu'il y a un conseil d’administration ? Et que fait-il ?

! = Lentreprise fait-elle des bénéfices tous les ans ?

i
i = Jai entendu beaucoup de personnes i la cantine dire que I'entreprise allait mal, qu'elle allait
délocaliser et qu'elle était mal gérée, est-ce vrai ?

= Est-ce que la somme totale des salaires de tous les employés ¢a représente plus que tout ce que
vous achetez pour fabriquer vos produits ? Depuis combien de temps &tes-vous installé dans ces
locaux ?

= Combien ¢a colite une machine comme celle-ci ?

= Pour arriver au poste que vous avez aujourd’hui vous avez suivi quelle formation ? et vous avez
quel dipléme ? et vous gagnez combien ?

= Est-ce que vous avez des enfants au collége ?

,
» Quelle est votre mission, en quoi contribue-t-elle a la réalisation des produits que vous vendez (ou |
du service que vous proposez) ? 1

- je m’interroge sur les qualités que doit posséder un stagiaire

-Je fais la différence entre curiosité admissible et curiosité déplacée
- Je sais dire comment je ferai preuve d’organisation en stage

- Je prévois ma « panoplie » de stagiaire

- Je prépare ma « boite a outils » du parfait stagiaire




Etape 5 : Teléphoner est-ce vraiment
5 - TELEPHONER, CE N'EST PAS I SIMPLE

S’entrainer a une
..- l P AS conversation

3 scénarios téléphoniques possibles : telephonique

e ir aux obstacles » d’une série
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Ils ne nous répondent jamais !

-Je prépare les contenus pour une demande de stage
- JJapprends a organiser logiquement une conversation téléphonique
- Je m‘entraine a répondre dans des conversations téléphoniques types.




Chaque éleve, a son rythme, peut simuler un
entretien afin de ne pas se laisser déstabiliser,
défendre son point de vue, montrer ses qualités, ...
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Vous aije demandé de vous asseoir ¢

- JJorganise logiqguement un entretien de face a face

- Je simule un entretien pour répondre efficacement

- JJapprends chague comportement attendu dans ce type de conversation
- je ne tombe pas dans les pieges de la provocation




—— 7 - COMMENT REPONDRE A MON TUTEUR ?

Cette fois c’est a vous de simuler votre échange ...
Répondez oralement & chaque sollicitation de votre

tuteur. Si vous possédez une webcam, branchezla I

pour voﬂﬂ/—/

S ¥y \
J'apprends une série de roles F

pour savoir jouer juste en toute ‘ Conversation avec
circonstance. Je reprends (1 w/ mon tuteur, quel
chacune des questions pas @ o |
pos jusqu’'a ce que ma reponse o X Comportement
et mon comportement me . g s adopter ?

conviennent.

000
000

: Voire tuteur et vous !
@

Entraine toi !

retour étape 7 Branchez une wel e échange



